
ルフトナー・クルーズ 寄港地観光 2019 

  

船が停泊する寄港地には、新しい世界が広がります。 

現地を熟知するガイドがお客様をその新しい世界への探検にお連れいたします。 

全てのエクスカーションは、事前もしくは乗船後の予約が可能です。 

 

重要事項 

 バスでの寄港地観光 最少催行人数：20名 

徒歩での寄港地観光 最少催行人数：12名  

 渋滞や施設の営業時間により各寄港地観光のスケジュールは変更される可能性があり

ます。 

 寄港地観光にご参加の際は、丈夫で履きなれた靴と雨に濡れてもよい服装でお出かけ

ください。 

 お客様ご自身でお出かけの際は、出港時間前までにお戻りくださいますようお願い致

します。万が一出港時間までにお戻りにならなかった場合は、ご自身の費用負担で次

の寄港地まで移動していただくことになります。帰船時間は、デイリー・プログラム

に記載されております。 

 ツアーの行程および行程と価格は変更される可能性があります。 

 

寄港地観光情報 

寄港地観光によっては、長距離や不安定な道を歩くこともあります。以下の情報をご参考

になさってください。その他のことについては、さらに詳しい情報が必要な際は、クルー

ズ・ディレクタ―にお尋ねください。 

ウォーキンググレード 

1) バスでの寄港地観光中、写真撮影の為に最小限お歩き頂く程度。 

2)バスでの寄港地観光には、徒歩で散策する行程が適度に含まれています。階段を上る可

能性もございます。 

3)バスでの寄港地観光には、徒歩で長距離を散策する行程が含まれています。階段を上る

可能性もございます。 

4)短・中距離の徒歩観光では、同様に階段を上る行程が含まれます。 

5)長距離の徒歩観光では、部分的に不安定な道や階段を上る行程が含まれます。 

※日本での事前のご予約は90日前まで承ります。また、事前申し込みに限り、15%OFFに

なるパッケージもご用意しております。お申し込み後、出航前日までのキャンセルは無料

ですが、乗船日以降は100%のチャージがかかります。詳細はお問い合わせください。 

※乗船後にもご予約いただけます（パッケージは不可）。通常乗船日の夜が申込締切とな

っております。乗船中に一度ご予約いただくと、キャンセルの際は100%のチャージがか

かります。 

※内容は予告なく変更となる場合もございますのでご了承ください。 

  



アムステルダム市内観光と運河クルーズ＆花市場散策 

12世紀後半に小さな漁村として始まったアムステルダムは、貿易の革新的発展の結果もた

らされたオランダ黄金時代には、世界で最も重要な港の一つとなりました。現在、この地

域の約7,500もの建物が歴史的建造物として登録され、ヨーロッパでも最大規模の歴史的

な街となっています。街路の様式は19世紀から、ほとんど変わっていません。中心街は

400本の橋で連結された90の島々から構成されています。このツアーではオランダの首都

をバスで走りながら、王宮や沢山の運河、そしてミュージアム広場を車窓よりご覧いただ

きます。花市場では徒歩観光もあります。最後は運河ボートクルーズで水上からアムステ

ルダムをご堪能ください。 

料金： 52ユーロ 

時間： 約4時間 

ウォーキンググレード： 3 

 

北ホラント観光（アムステルダム発着） 

バスでオランダの干拓地の風景の中を走り、かつてのゾイデル海沿いに位置する古い漁村

フォーレンダムへ向かいます。家々が非常に近接して建てられていて、濃密な近所付き合

いをしているのは、フォーレンダムの特徴です。古い漁村を歩いて散策すると、伝統的な

衣装に身を包んだ人々に出会うでしょう。その後バスで、郊外にある地元のチーズ農場を

訪れます。オランダチーズの作り方をご覧いただき、ご試食いただく時間もございます。 

船に戻る途中に、エダムチーズで有名な、古風で趣のある村エダムを少し歩きます。道幅

が狭いため、徒歩で村の中を進み、組み鐘の塔と19世紀に破壊された教会の一部をご覧く

ださい。チーズの重さを量る小屋と18世紀に作られた市庁舎があるダムまで歩いて散策し

ます。 

料金： 44ユーロ  

時間： 約4.5時間 

ウォーキンググレード： 3 

  



アーネムの橋と空挺博物館「ハルテンシュタイン」 

バスで第2次世界大戦の"マーケットガーデン作戦"で知られるアーネムへ向かいます。1944

年9月、イギリス第1空挺師団と第1パラシュート旅団は、映画「遠すぎた橋」でも描かれ

た、アーネムの橋を奪還する任務を与えられました。この出来事に関連した様々な場所を

訪れます。その後、ウーセテレビキにある空挺博物館を訪問します。空挺博物館は歴史的

な建物です。1944年半ばまでは、ホテルとして使われていましたが、その年の9月に、第1

空挺師団イギリス司令官、少将ロイ・アーカートの本部となりました。 アーカートがマ

ーケットガーデン作戦を指令し、92人のポーランド軍、1,482人のイギリス軍と1,800人以

上のドイツ軍、そして約1,000人の市民が激戦の末、命を落としました。博物館では当時

の緊張感や恐怖感、そして苦難が感じられます。 

料金： 58ユーロ 

時間： 約3時間 

ウォーキンググレード： 3 

 

アーネムと野外ミュージアム 

バスでアーネムに向かい、第二次世界大戦の"マーケットガーデン作戦"関連の様々な場所

を訪れます。その後、アーネム郊外の緑豊かな美しい公園にあるミュージアムへ移動しま

す。博物館には、80以上の伝統的な家屋、農家や水車小屋が展示され、1700年から1970

年にかけてオランダの人々がどのように生活していたかを紹介しています。チーズ作りや

伝統的な製パンの時期などには様々なイベントやパフォーマンスをお楽しみ頂けることも

あります。 

料金： 58ユーロ 

時間： 約3時間 

ウォーキンググレード： 3 

 

デルタ計画とフェーレのガイドツアー 

下船し、ネールチュ・ジャンスにあるデルタ計画プロジェクト見学へとバスで移動しま

す。この計画はオランダ人が、住む環境を見事に整備した素晴らしい実例といえます。ゼ

ーラント州の大部分を浸水し、多くの犠牲者を出した1953年の洪水をきっかけに計画は開

始され、世界最高技術と考えられていたデルタ計画プロジェクトの一部で、最終段階だっ

た高潮提をご見学し技術を学ぶことができます。 

その後、スコットランドとの羊毛取引で中世に栄えた貿易港、フェーレのかわいらしい町

を見学します。この地域の中でも特に絵画的で美しい街として、フェーレの街並みは観光

客に人気のスポットとなっています。 

料金： 86ユーロ 

時間： 約4時間 

ウォーキンググレード： 3 

  



ミデルブルフ徒歩観光 

ゼーラント州の州都であるミデルブルフは、モニュメントに溢れています。約1,100もの

大小のモニュメントは、豊かだった時代の証です。街歩きでご覧頂く威厳堂々とした修道

院、印象的な市庁舎、華麗な古倉庫などミデルブルフの代表的な記念建造物に、古き良き

時代を想起させられます。通りを歩いていると、第二次世界大戦中にミデルブルフの市内

中心部全体が爆破されたとは信じられません。街は当時と同じように再建され、16世紀の

生活がどのようであったかを伺い知ることができます。 

料金： 19ユーロ 

時間： 約2時間 

ウォーキンググレード： 4 

 

ゲント市内観光  

見応えのある中世の建築遺産がある、ベルギーでも最も魅力的な街をご覧ください。フラ

ンドル伯城は、オランダ語で「グラーベンスティーン」と言われ、十字軍遠征から帰還し

た一人の伯爵によって12世紀に建築されました。今日ではグラーベンスティーンはヨーロ

ッパで掘割りのある最大の城の一つとして知られています。ツアーは美しい街の中心部へ

と進み、54の鐘を持つ中世の鐘楼をご覧いただきます。さらに、すばらしい美術品を多く

所蔵する艶やかな大理石の祭壇がみごとな聖バーブ大聖堂ヘ。ゲントの司教の墓、ピーテ

ル・パウル・ルーベンス画「聖バーブの改宗」、ヒューバートとヤン・ファン・アイク兄

弟画の世界的に有名な祭壇画「神秘の仔羊」が所蔵されています。(注意:2012年秋から始

まった祭壇の改修作業は、2019年まで継続されています。祭壇の一部分はゲント美術博物

館で修復されていますが、残りの部品は大聖堂で訪問時にご覧いただくことが可能です。) 

料金： 40ユーロ 

時間： 約3.5時間 

ウォーキンググレード 3 

 

ブルージュ市内観光 

バスでブルージュへ向かいます。アムステルダムのような運河システムのおかげで、「北

のヴェネツィア」とも呼ばれ、ヨーロッパで最も美しい都市の1つです。レイエ川に挟ま

れ、由緒ある市場が中央にある旧市街はユネスコ世界遺産として登録されています。曲が

りくねった迷路、丸石が敷きつめられたた小径、ロマンティックな運河を通れば、中世に

タイムスリップしたような気分を味わえます。他にも様々な観光地がありますが、特に市

場、ブルク広場（城址）と聖血礼拝堂は見逃せません。 

料金： 40ユーロ 

時間： 約5時間 

ウォーキンググレード： 3 

  



アントワープ市内観光 

ヨーロッパ最大の港のひとつ、アントワープをご覧いただきます。魅力的な旧市街の中心

を抜けて、ノートルダム大聖堂(ベルギーにある最大のゴシック教会)を訪れます。この教

会はルーベンスの作品のように１５世紀に遡る貴重な美術品を所蔵しており、美術館以上

に見どころがあります。そして今もなお、人々から崇められている場でもあります。大聖

堂を見学した後は、買い物客で活気溢れる素晴らしい街の散策をお楽しみください。 

料金： 40ユーロ 

時間： 約3.5時間 

ウォーキンググレード： 2 

 

ブリュッセル市内観光 

ベルギーの首都であるブリュッセルへ快適なバスで移動します。緑豊かなラーケンからツ

アーが始まります。ラーケンには、ヘイゼルスタジアム、ラーケン聖母教会、有名なアト

ミウム、王宮といった観光スポットがあります。ツアーは、印象的なU型のビルが建つサ

ンカントネール公園のある街東部と、王宮、市民公園、最高裁判所のある中心街へと続き

ます。帰船前には、ヨーロッパ最古のショッピングモールを散策します。 

料金： 40ユーロ 

時間：約4.5時間 

ウォーキングクレード： 2 

 

ロッテルダム市内観光 

ロッテルダムはオランダで二番目に大きな都市であり、しばしば“ヨーロッパの玄関口”と

呼ばれる世界でも最大級の港町の一つです。第二次大戦ではロッテルダムの街は壊滅的な

被害を受けましたが、１９５０年～１９７０年代の間に街は再建され復興しました。 

今日のロッテルダムは、目を引くような地平線とマース川にかかるエラスムス橋や建築家

レンゾ・ピアノ、ピート・ブロムとレム・クールハースらによりデザインされたモダンな

建築、最先端の建築物で有名です。 

このツアーのもう一つのハイライトは、鮮魚やフルーツ、野菜やさまざまな食品と共にオ

ランダ料理も味わえるサッカー球場ほどの広大なマルクトホールを訪れます。 

料金： 34ユーロ 

時間： 約3時間 

ウォーキンググレード： 2 

 

  



キンデルダイク観光 

オランダは風車で有名です。今もなお1,000基以上の水車小屋がありますが、キンデルダ

イクほど風車がまとまって見られるところは他にありません。1740年ごろ建てられた19基

以上の水車小屋が、現在も非常に良い状態で保存されています。ロッテルダムから少しの

車で移動すれば、風車の働きや、どうして風車が必要とされたのか、なぜ現代のポンプス

テーションに取って代わられたのかをご案内いたします。水車小屋の私道を歩きながら、

水車小屋をのぞけば、粉屋が水車の働きを説明してくれます。 

料金： 69ユーロ 

時間： 約4時間 

ウォーキンググレード： 4 

 

キューケンホフ庭園 （ロッテルダム発着）  

下船後、バスでヨーロッパ最大規模の庭園であり、オランダ中のチューリップ栽培家たち

の大展示場キューケンホフへ一路向かいます。この庭園の芸術性と王室的な雰囲気、創造

的な多様性に、毎年100万人を超える観光客が魅せられています。700万本ものチューリッ

プ、スイセンやヒヤシンスがカラフルな絨毯のように咲き誇っています。花々の色や形、

香りが陽気に織りなし、花壇の縁取りは円形と楕円形、三角形と四角形といったように庭

園の車道を描いています。パレードとして知られている展示会は、いくつものパビリオン

で行われています。数多くの彫刻も花の絨毯の中に見つけることができます。芸術と自然

との調和が、この庭園の大きな特徴であると言えます。 

料金： 73ユーロ 

時間： 約4.5時間 

ウォーキンググレード： 2 

 

以上 

 

 


